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Stages d’été a La Plaine Tonique

La Plaine Tonique organise des stages sportifs cet été pour les enfants de 8 a 17 ans.
Au programme : une discipline principale (ski nautique ou voile) complétée par d’autres
activités multisports (kayak, bouée, tir a I’arc, VTT, carabine laser,...).

Les stages ont lieu du lundi au vendredi de 9h a 17h, sans hébergement. Les repas sont
pris a la Brasserie du lac.

Stages de voile
e Dates

du 2 au 6 aolt
du 9 au 13 aodt
du 16 au 20 ao(t
o du23au27aolt
e Tarifs : 230€ la semaine, repas compris.
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Stage de ski nautique
e Date
o Du 16 au 20 aolt

e Tarif : 320€ la semaine, repas compris.

Lieu des stages
Camping et Base de loisirs La Plaine Tonique
599 route d’Etrez 01340 Malafretaz

www.laplainetonique.com

Renseignements et inscriptions
Maison des sports
Michel Bardon : 06 88 92 61 06.
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